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Morgenpost 

4. September 2023 

 
 

Guten Morgen liebe Gäste, wir wünschen Ihnen 
einen sonnigen Montag!   

 

Das Hoch bleibt wetterbestimmend und sorgt für stabiles 
Spätsommerwetter.  Im ganzen Land scheint die Sonne. Am 

Morgen ziehen von Norden her noch ein paar Schleierwolken 
durch, danach ist der Himmel oft ungetrübt. In den Tälern im 
Norden bleibt es föhnig. Die Temperaturen steigen auf 26° in 

Sterzing bis 29° in Bozen. Der Dienstag beginnt in einigen Tälern 
mit Hochnebelfeldern, danach wird es überall sonnig. Auch am 

Mittwoch dominiert nach A uflösung von örtlichem Hochnebel der 
Sonnenschein. Der Donnerstag verläuft sehr sonnig und oft 
wolkenlos. Für Freitag ist keine wesentliche Änderung zu 

erwarten. Morgendliche Wolkenfelder lösen sich auf und tagsüber 
gibt es viel Sonnenschein. 

 

 



 
  

Heute Abend unser Menü  
ab 18.30 Uhr 

 
 

Salate vom Büffet 
 
 

Gemüsetartar  
 

Buchweizenspätzle, Schnittlau chsauce 
 
 

Geschnetzeltes Kalbfleisch, Kräuterknödel, 
Gemüse 

 

ODER 
 

Gefüllte Peperoni 
 

 

Griesschaumcreme  
 

 

Weinempfehlung:  Blauburgunder riserva, 
Bachmannhof, Kellerei Bozen, 28,00 Euro 

  
 

Familie Mahlknecht und das gesamte Team 
wünscht Ihnen einen guten Appetit  

 



  

Sarner Kirchtag 2022 
Am Montag beginnt schon um 07.00 Uhr der "Sarnar Kirchte-Morkt", der 

größte und wichtigste Bauernmarkt  im Sarntal.  

 
Veranstaltungskalender:  

Montag 4. September  
09-12.00 u. 14-17.00 Uhr Hofführungen mit Weinverkostung beim Pitznerhof, 
Tel. 338 4521694 / info@pitzner.it  

Dienstag, 5. September  
10.00 Uhr Planetarium Südtirol: Der Sternenhimmel des Sommers (de),  
Vormerkung Tel. 0471 610020 / online  
10.10 Uhr u. 11.10 Uhr täglich. Führung im Museum Steinegg, Vormerkung 
innerhalb 12 Uhr des Vortages: Tel. 0471 619560 / steinegg@eggental.com  
10.15 Uhr Führung im BienenWald (zweisprachig),  
Vormerkung innerhalb 12 Uhr des Vortages: Tel. 0471 619560 / 
steinegg@eggental.com 
14.00 Uhr Führung im Sonnenobservatorium, steffi-wolters@hotmail.com  
21.00 Uhr Führung in der Sternwarte Max Valier, Vormerkung steffi-
wolters@hotmail.com  
 21.00 Uhr Show der Vollmondband Steinegg am Festplatz Steinegg 

Mittwoch, 6. September  
09.00 Uhr Geführte Tageswanderung zum Latzfonser Kreuz,  
Vormerkung innerhalb 16 Uhr des Vortages: Tel. 0471 619560 / 
steinegg@eggental.com  
 21.00 Uhr Astronomische Erlebnis-Nachtwanderung in Steinegg  
Vormerkung: Tel. 0471 619560 / steffi-wolters@hotmail.com 

Donnerstag, 7. September 
19.00 Uhr Planetarium Südtirol: Der Sternenhimmel des Sommers (de/it),  
Vormerkung Tel. 0471 610020 / online  
20.00 Uhr Planetarium Südtirol Musikshow: the dark side of the moon 
Vormerkung Tel. 0471 610020 / online  
21.00 Uhr Führung in der Sternwarte Max Valier (de/it), Vormerkung Tel. 0471 
610020  

Freitag, 8. September  
10.00 Uhr Astronomischer Freitag: Besuch im Planetarium und geführte 
Wanderung am Planetenweg, Vormerkung Tel. 0471 610020 / online  
14.30 Uhr Führung im Sonnenobservatorium, steffi-wolters@hotmail.com 
21.00 Uhr Führung in der Sternwarte Max Valier (de/it), Vormerkung Tel. 0471 
610020 

 

 
Witz des Tages:  

Mitternacht in einer kleinen Bar. Der Wirt steht mit ein paar Gästen an 
der Theke. Plötzlich geht die Tür auf, ein Mann kommt herein und bestellt 
eine Flasche Champagner. Als er diese bekommen hat, lässt er den Korken 
knallen und ruf laut: "Prosit! Neujahr !""Was soll denn der Quatsch?", weist 
ihn der Wirt zurecht. "Wir haben OSTERN!""Ostern?", stammelt der Mann 

perplex. "Oh je, das gibt Ärger. So lange war ich noch nie feiern..."  

mailto:steffi-wolters@hotmail.com
mailto:steffi-wolters@hotmail.com
mailto:steffi-wolters@hotmail.com


 

 
Vom Weißlahnbad zur Tschafon Hütte -  Völseggspitze 

Ausgangspunkt der Wanderung ist Weißlahnbad oberhalb von St. Zyprian 
bei Tiers, wo man auch genügend schattige und kostenlose Parkplätze 

vorfindet. Der Weg Nr. 4A führt westwärts, vorbei an den letzten Häusern 
und auf dem leicht ansteigenden Forstweg erreicht man den Wuhnleger 

mit dem kleinen Weiher, in dem sich die Rosegartenspitzen und die 
Vajolettürme spiegeln (Fotomotiv). An der nördlichen Hangseite beginnt 

der Stieg Nr. 4 und führt hinauf zu einer Weggabelung mit einem 
hölzernen Wegkreuz. Dort kann man zwischen der etwas steileren 

Forststraße, oder dem bequemen Fußweg wählen. Der Fußweg ist zwar 
etwas länger, jedoch landschaftlich schöner, denn immer wieder findet 

man eine Bank zum Ausruhen mit einem atemberaubenden 
Panoramablick auf die umliegende Bergwelt und das Tiersertal. Weiter 
oben durchquert man einen Latschenwald und erreicht kurz darauf die 

beliebte Tschafonhütte auf 1.737m.Von der Hütte führt ein Steig in 
ungefähr 20 Minuten auf die nahe gelegene Völseggspitze. Diese besteht 

aus zwei großen Felsvorsprüngen, von denen man eine einzigartige 
Fernsicht auf die Brenta, das Gletschergebiet des Adanello, das 

Ortlermassiv, die Ötztaler Alpen, die Stubaier Alpen sowie Rosengarten, 
Latemar, Schwarz- und Weißhorn hat. Gehzeit: Aufstieg ca. 1 Std. 30 Min. 

Abstieg ca. 1 Std. 

  
 

ALS ALTERNATIVE  Tschafon mit Völseckspitze  

Anfahrt über Blumau, Völser Aicha, das Auto beim Gasthof Schönblick 
parken und dann wandert man auf dem Steig Nr. 4 bis zur Tschafonhü tte 
und ca. 15 Minuten hinauf bis zur Völseckspitze, von dort hat man einen 
grandiosen Ausblick auf den Rosengarten und den Schlern. Dann kehrt 
man wieder zur Hütte zurück, von dort aus kann man zum Wuhnleger 

weiterwandern, auf der Markierung Nr. 4A. Der W uhnleger besteht aus 
einem idyllischen Plätzchen mit einem Weiher, wo sich der Rosengarten 
�V�S�L�H�J�H�O�W�����=�X�U�•�F�N���]�X�P���3�D�U�N�S�O�D�W�]���E�H�L�P���6�F�K�|�Q�E�O�L�F�N���J�H�K�W�·�V���•�E�H�U���:�H�J���1�U��������

und dann 6A. 

 

 

 

 


